¥ BGN

Elektrischer Strom

Wo wird iiberall Strom gebraucht?

Heutzutage wird fast immer und tiberall Strom gebraucht. Das fangt beim Licht an und hort bei
den verschiedenen Gerdten und Maschinen noch lange nicht auf. Ohne Strom bleiben Lichter aus,
Backofen und Fritteusen kalt und im Verkehr geht auch nichts mehr. Bahnen fahren mit Strom
und selbst Autos springen ohne funktionierende Batterie erst gar nicht an. Und Hilfe kann man

bei leerem Telefonakku auch nicht anfordern.

Was kann durch Strom passieren?

Fliefst der Strom durch den Kérper, kann dies einen Herzstillstand und damit den Tod zur Folge
haben. Aber auch Verbrennungen durch die duf3ere Einwirkung eines Lichtbogens sind méglich.
AuBerdem kann es durch Kurzschliisse oder unzuldssige Erwdarmung zu Branden kommen. In
explosionsfahigen Atmosphdaren (z.B. bei Verwendung von Gasherden oder Fliissiggas, bei

aufgewirbeltem Staub) sind auch Explosionen méglich.

Worauf muss ich bei der Arbeit — und natiirlich auch zu Hause

— beim Umgang mit Strom achten?

e Nie selbst ,basteln®; Elektroarbeiten darf nur der Fachmann (Elektriker) ausfiihren!

e Immervor Benutzung schauen, dass Gerate, Steckdosen, Leitungen intakt sind (keine
Beschddigungen / blanke Stellen)

e mit Elektrogerdten sorgsam umgehen, damit sie auch unbeschadigt bleiben (z. B. immer am
Stecker ziehen und nicht an der Leitung/am Kabel).

e Leitungen/Kabel nicht in Tuiren einklemmen
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e Leitungen/Kabel so verlegen, dass sie mit Gerdten (z.B. Knetbottichen, Stikkenwagen,
Gabelhubwagen) nicht tiberfahren werden und dass niemand dariiber stolpert. Also
beispielsweise Verlegung entlang der Wand.

e Keine Lasten (Paletten, Fdsser, Gasflaschen) auf Elektroleitungen absetzen

e Elektrogerdte nicht an der Zuleitung aufhangen

e Beschadigungen (also eine fehlende oder kaputte Isolierung an Gerdten, Leitungen,
Steckdosen, Schaltern) gleich dem Vorgesetzten melden!

e Elektrische Maschinen / Gerédte / Anlagen nicht mit Schlauch oder gar mit Hochdruckreiniger
abspritzen

e Liftungsschlitze frei lassen, nicht zudecken / zustellen (sonst gibt es einen Warmestau und

damit Brandgefahr!)

Wann sollte ein Gerit nicht mehr in Betrieb genommen
werden?
Wenn man beim Gebrauch von Maschinen und Geraten etwas Auffélliges bemerkt, z. B.

e das Gerdt wird ungewdhnlich heif3
e seltsamer (Schmor-)Geruch
e Rauchentwicklung

e Funktionsstérung / Wackelkontakt
sollte das Gerat nicht weiter benutzt werden.

Dann muss man den Vorgesetzten dariiber informieren und das Gerét bis zur fachkundigen

Reparatur aus dem Verkehr ziehen.
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Wo bekomme ich weitere Informationen?

Weitere Informationen stehen zum Beispiel in der ASI 3.10. Diese kdnnen Sie im Medienshop der
BGN bestellen bzw. herunterladen.

Videoclip:

Film von Napo ,,Vorsicht Elektrizitat* (www.DGUV.de -

Presse/Mediencenter - Video-u. Audiocenter - Napo—> Napo in
"Vorsicht Elektrizitat" oder QR-Code links)
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Experiment

Strom erzeugen mit Zitrone

Bendtigt werden:

o frische, saftige Zitrone (Zitronensaure dient als Elektrolyt)

e Zinknagel (oder @hnliches aus Zinkblech) dient als Zinkelektrode (negativer Pol)
e Kupfernagel (oder ahnliches aus Kupfer) dient als Kupferelektrode (positiver Pol)
e 2 Kabel mit Krokodilklemmen an den Enden

e Leuchtdiode

Der Versuch lauft ahnlich ab wie auf dem Video von PCE

Instruments:
https://www.youtube.com/watch?v=4NfyOHOrHgA
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Beispielfragen

1. Wann ist das Risiko besonders grof3?
Stellt euch vor, jemand bekommt einen Stromschlag bei einer Spannung von 230 Volt (=

Steckdosenspannung):

(@) beiderArbeit: wenn er auf Fliesenboden steht und Arbeitsschuhe an den Fii3en tragt

(b) zu Hause: im Badezimmer in der noch nassen Duschwanne, barfuf

e Was dirfte schlimmer sein? Warum?

e Was wird wohl passieren?

2. Wieso sollte ich Kabel nirgends einklemmen?
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Musterlosungen

1. Wann ist das Risiko besonders grof3?

e (b)istschlimmerals (a). Wegen der nassen Haut, des nassen Bodens, keinerisolierenden
Schuhe und der guten Erdung (Abfluss, Wasser) gibt es nur geringe Ubergangswiderstinde.
Das heiBt, dass der Strom gut und leicht flieBen kann, was bedeutet, dass viel Strom flieft!

e Die Folgen sind nicht genau vorhersagbar!

Bei (a) spiirt man vielleicht nur Kribbeln oder bekommt einen leichten ,,Wischer“. Bei (b) kann

es moglicherweise todlich enden!

Die Gefdhrdung des Menschen durch elektrischen Strom hdngt nicht von der Hohe der Spannung
ab. Entscheidend fiir die Schwere des Unfalls ist die Stromstdrke des durch den menschlichen
Korper flieBenden Stromes. Einfluss hierauf haben die Ubergangswiderstinde. Diese
Widerstande werden von vielen Faktoren beeinflusst, z. B. feuchter Haut, isolierendem
Schuhwerk, Handschuhe, Art des Futbodens, usw. Deshalb kann auch bei (a) die Gefahr eines
lebensgefédhrlichen Stromschlages gegeben sein. Der Strom sucht sich zudem den Weg mit dem
geringsten Wiederstand, beispielsweise wenn man sich gegen eine Maschine lehnt oder diese

anfasst, flief3t der Strom dartiber ab.

2. Wieso sollte ich Kabel nirgends einklemmen?
Durch das Einklemmen von Kabeln kann es passieren, dass die Kupferleitungen in den Kabeln
oder die Isolierung der Kabel beschéddigt wird. Deswegen sollte man Kabel auch nicht zu stark

knicken. Es kann zu Kurzschliissen, Branden und Stromschlagen kommen.

www.bgn'de Stand: September 2020 MY eIy arbeitsschutz




