Hautgefdahrdungen N

e Unsere Haut wird durch Wasser, @\‘ \
Reinigungs- und Desinfektionsmittel g, %)
0 Unsere Haut hat nur eine \
Starke von ca. 1 mm bis 4 mm

sowie den unnotigen Einsatz von
Handschuhen belastet ‘/JU/\P -

Hornschicht mit Wasser-/
Fettfilm (,Saureschutz-
mantel*)

e Die Haut kann
sich entziinden

und einrei3en
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Berufsgenossenschaft
Nahrungsmittel

:
und Gastgewerbe Feuchtarbeit belastet die Hande



Hautschutz vor der Arbeit

e Hande schonend waschen
0 Vor und wihrend der sz 5’ und sorgfaltig abtrocknen
Arbeit Hautschutz- j/
creme verwenden (—:(7 /)
-
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e Hénde richtig eincremen:
e Handcreme auf dem Handriicken
auftragen
e Mit Handriicken verreiben
e Einmassieren in Fingerzwischen-
raume und Nagelfalze
e Verteilen der restlichen Creme auf
Daumenballen, Handinnenflachen
und Handgelenke
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Nach der Arbeit und ‘ [\
vor langeren Pausen ({ 2\/\

Hautpflegecreme 7 {&@
verwenden T Pt
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BeLufsgenossell‘lschaft
Nahrungsmitte .
und Gastgewerbe Hautpflege nach der Arbeit




