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Stand: März 2025 

Anleitung 

Update Arbeitsschutz 

Was ist das Update Arbeitsschutz? 

Das „Update Arbeitsschutz“ ist ein didaktisches Hilfsmittel der Berufsgenossenschaft Nahrungsmittel 

und Gastgewerbe (BGN) für Berufsschullehrer und Ausbilder unserer Branchen. Es besteht aus dem 

Ordner mit den Kapiteln zu den verschiedenen Themen, Kartenspielen, Legekarten und einer 

Stimmgabel. Durch die beigefügten Medien, z.B. Legekarten, soll für Auszubildende ein einfacher 

Zugang zu wesentlichen Themen der Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschutzes geschaffen 

werden. Außerdem finden sich in den unterschiedlichen Kapiteln Verweise auf Medien, Materialien 

und Ressourcen, die online verfügbar sind. 

Wie ist das Update Arbeitsschutz aufgebaut? 

Das Update Arbeitsschutz ist in den Kapiteln so aufgebaut, dass die Inhalte als Frage und Antwort 

strukturiert sind. Auf diese Weise soll einerseits ein schneller Zugang zu bestimmten Aspekten 

ermöglicht werden. Andererseits werden möglicherweise eigene Fragen direkt beantwortet. 

Wenn auf Online-Ressourcen verwiesen wird – z.B. Hörbeispiele beim Thema Lärmschutz oder das 

Quiz beim Thema „Wegeunfälle und Verkehrssicherheit“ – findet sich dort ein Link. Dieser Link ist 

auch als QR-Code hinterlegt. Mittels eines QR-Code-Readers kann man den Link direkt abrufen, ohne 

ihn abtippen zu müssen. 

In einigen Kapiteln finden sich am Ende Beispiel-Fragen und Musterantworten für die eigenständige 

Bearbeitung durch die Auszubildenden. 

Wie kann ich das Update Arbeitsschutz nutzen? 

Die Nutzung des Update Arbeitsschutz kann auf verschiedene Weisen erfolgen: 

Zum einen kann es einfach als Informationsquelle dienen. 

Zum anderen können die verschiedenen Materialien zu einer Anreicherung des Unterrichts bzw. 

einer Unterweisung genutzt werden oder auch als einfacher, spielerischer Zugang ins Thema. Wenn 

es Materialien zum Thema gibt, dann finden Sie in dem Kapitel eine entsprechende Erläuterung dazu. 

Eine weitere Möglichkeit wäre der Aufbau von Lernstationen zu verschiedenen Themen, die die 

Schüler nacheinander durchlaufen und dazu Aufgaben bearbeiten. Hierzu wurden bereits in einigen 

Kapiteln Muster-Fragen samt Muster-Antworten eingefügt. 
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Wie kann ich das Update Arbeitsschutz aktuell halten? 

Um die Informationen zu den verschiedenen Themen aktuell halten zu können, finden sich die 

einzelnen Kapitel auf der Homepage der BGN (www.bgn.de) zum Download verlinkt. Vor einem 

Einsatz des Update Arbeitsschutzes kann somit geprüft werden, ob es zwischendurch eine 

Aktualisierung des Themas im Update Arbeitsschutz gegeben hat. Dieses kann dann heruntergeladen 

werden und an entsprechender Stelle die alte Version ersetzen. 

Sie finden die Kapitel, indem Sie auf der Homepage der BGN die 

Seite www.bgn.de aufrufen und oben über den Reiter Seminare 

gehen. Dort auf Informationen für spezielle Zielgruppen gehen 

und Ausbildende und Lehrende aufrufen. Unter der Überschrift 

Themen & Materialien zur Unterweisung von Azubis finden Sie das 

Update Arbeitsschutz mit einem weiterführenden Link zu den 

Ordner-Kapiteln. 

Alternativ können Sie auch direkt: www.bgn.de/1733 aufrufen 

oder den nebenstehenden QR-Code nutzen. 

Der Shortlink für die Seite lautet übrigens 1733. 

 

Wo bekomme ich weitere Informationen? 

Weitere Informationen bekommen Sie über die Homepage der BGN (www.bgn.de) – z.B. über den 

Reiter Prävention und Arbeitshilfen – oder über die Seite zum Branchenwissen (www.bgn-

branchenwissen.de). Dort finden Sie unter anderem Praxishilfen und Vorschriften. Sie haben über die 

Homepage Zugang zu verschiedenen, digital frei verfügbaren Schriften, wie zum Beispiel die „ASI 0.70 

Neu im Unternehmen“, die sich an Berufsanfänger und Auszubildende richtet. Diese Schriften 

erreichen Sie über Prävention & Arbeitshilfen → Praxishilfen & Service → Medien-Shop (Direktlink: 

https://medienshop.bgn.de/). 

http://www.bgn.de/
http://www.bgn.de/
http://www.bgn.de/1733
http://www.bgn.de/
http://www.bgn-branchenwissen.de/
http://www.bgn-branchenwissen.de/
https://medienshop.bgn.de/

