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Lectia 1

Inainte de inceperea lucrului:
La ce trebuie sa fiu atent?
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Lectia 2

Incéarcare: Cum incarc in conditii de siguranta?




Lectia 3

Manevrare:
Cand devine periculos?
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Atentie

Denivelari
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Lectia 4

Situatii critice:
La ce trebuie sa fiu atent?
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Lectia 5

Transpalete electrice:
Ce fel de aspecte speciale exista?
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Informatii pentru instructori
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Lectia 1

Tnainte de inceperea lucrului
La ce trebuie sa fiu atent?

catficare |
+ delef

» Este necesar sa aveti formare

profesionala si delegare

* |dentificarea si raportarea even-

tualelor deficiente de siguranta
(sistem de directie, rulare, sistem
hidraulic, banda de protectie
pentru picioare etc.)

 Purtati incaltaminte de siguranta

(casca si manusi in functie de
tipul de pericol)
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Lectia 4
Situatii critice:
La ce trebuie sa fiu atent?

Manevrarea pe pante a
transpaletei manuale:

— incarcaturile pozitionate
inspre partea din vale

— nu circulati diagonal

— nu intoarceti

Atentie ca podeaua sa fie
uscata si curata

Nu folositi transpaleta ca
trotineta

Nu blocati caile de evacuare,
de salvare si de circulatie

Nu transportati persoane
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Lectia 2
Tncarcare: Cum incarc in condifii de siguranta?

=t

+ Scoaterea din uz a paletilor
deteriorate

+ Atasati sau fixati incarcatura
astfel incat sa nu poata sa se
deplaseze sau sa cada
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Lectia 5

Transpalete electrice:
Ce fel de aspecte speciale exista?

+ Transportati incarcaturile

cu transpalete electrice pe panta

Lectia 3
Manevrare:
Cand devine periculos?

Manevrati prudent (fara supra-
estimarea calitatilor de operator,
atentie la rulare)

La manevrare stati in fata carmei
si nu langa aceasta

Asigurati-va ca exista distanta
suficienta fata de oameni, usi,
masini etc.

Ocoliti obstacole/denivelari

Manevrati peste praguri de usi
in diagonala

 Statia de incarcare:

— discutati despre procedura
de incarcare

pozitionate inspre partea din deal

Ridicarea persoanelor este permisa
numai cu dispozitive si platforme
de lucru autorizate de producatorul
respectiv

La manevrare stati in faté carmei,
nu lateral

Coborati furcile in timpul mersului
La oprire scoateti cheia si coborati
furcile

— nu depozitati materiale
inflamabile
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Gaseste cele 11 greseli
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Solutie

nu depozitati tuburi de spray
pe statia de incarcare

OO

nu blocati
caile de
evacuare

Utilizati echipamente
si dispozitive autorizate
pentru accesul persoanelor

manevrati
cu atentie

transpaleta electrica se manevre-
aza pe pante cu incarcatura pozi-
tionata inspre partea din deal

4

(N

" nu manevrati cu
furcile ridicate

la manevrare stati in fata
carmei

atentie la
obstacole

nu folositi paleti
deteriorate

transpaleta manuala se
manevreaza pe pante cu
incarcatura pozitionata
inspre partea din vale
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Documentatie

Numele si semnaturile participantilor

Instructor:

Locul, data Semnatura

Indicatie:
Cel mai bun efect il
obtineti, daca aveti

scurta conversatie
de instruire direct
la fata locului.




